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Nuestra Academia EMD

La Academia EMD es una organización privada, que desde
el año 2008 se encuentra enfocada en difundir, capacitar
y desarrollar programas de formación, en temáticas de
psicología, coaching y neurociencias dirigida todos los
profesionales que se implican en el ámbito deportivo
formativo y competitivo.

Psicólogo Deportivo
Founder y director EMD

Nuestro objetivo...

Rodrigo A. Cauas E.Rodrigo A. Cauas E.

Más de 250 profesionales este
año, han entrenado su mente

con nosotros... 



Nuestro relator
Psicólogo deportivo de la Selección Absoluta
de Chile 2024 - 2025.
Fundador y director de la Academia EMD,
institución de formación y aprendizaje. 
Magíster en Medicina y Ciencias del Deporte.
Máster en Psicología de la Actividad Física y
el Deporte.
Diplomado en Neuropsicología Aplicada al
Deporte y la Competencia de Alto
Rendimiento.
Certificado como especialista en coaching
deportivo por la AEPCODE (España).
Experiencia en más de 14 equipos de fútbol
profesional
Fue psicólogo en diversas federaciones
deportivas olímpicas.
Docente de la Universidad Andrés Bello en
pregrado y postgrado. 



Coaching para entrenadores? 
¿Por qué aprender sobre

Ante entornos cada vez más cambiantes, se
hace necesario conocer y manejar herramientas
mas eficaces, para movilizar a los deportistas. 

El Coaching viene a aportar esas herramientas,
que te permitirán pasar a un siguiente nivel
como entrenador, motivando, comunicando y
liderando de manera más efectiva. 

El coaching...

El coaching deportivo es un proceso de
entrenamiento - aprendizaje, que consiste en

despertar el talento y los recursos del deportista,
entrenador y directivo para incrementar al máximo

su rendimiento deportivo y personal...
Diego Gutiérrez y Santiago Scheele



Contenidos...

01
Entendiendo la motivación

Motivación y cerebro
La fuerza de la motivación intrínseca 
Técnicas motivacionales

Liderazgo situacional en el deporte

La comunicación como un proceso

El cerebro de un líder
Liderazgo situacional en el deporte
Análisis de líderes

02
03 Comunicación movilizadora

La neurociencia de la comunicación
Estrtargias de comunicación



Vía Zoom sincrónica. Las
clases quedan grabadas, para
que puedas descargarlas. 

Se entregará material
complementario y el
contenido del curso.

Online

Material

Al finalizar el curso se
otorgará certificado de
asistencia. 

Certificado
Inscripciones:

Debes completar el formulario
y hacer el pago 

Aqui

Valores:
$22.000 pesos chilenos

USD 24 dólares

Dirigido:
A entrenadores, técnicos,
profesores y profesionales

del deporte.

Lunes 9 y martes 10
Marzo 2026
20:30 a 22:30 h (Chile GMT-4)

Cuándo

https://forms.gle/zAG7gbrN5ZbZRC1t8
https://forms.gle/zAG7gbrN5ZbZRC1t8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrwUCMahK9lZ3x8sA7ofewuDgMHpISzPL7VzhUrZ_yA3VsqQ/viewform?usp=sharing&ouid=100519398732730363893
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrwUCMahK9lZ3x8sA7ofewuDgMHpISzPL7VzhUrZ_yA3VsqQ/viewform?usp=sharing&ouid=100519398732730363893
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrwUCMahK9lZ3x8sA7ofewuDgMHpISzPL7VzhUrZ_yA3VsqQ/viewform?usp=sharing&ouid=100519398732730363893
https://forms.gle/gwcsBJEXJ3FNgydR9

